
 
 

 

 

प ांक : एसपीए/योग/2023 दनांक : 08.06.2023 

अंतरा  ीय योग दवस 2023 के उपल  य म सं  थान ारा सभी िव ाथ , शै िणक, गैर-शै िणक का मक (आउटसोस 
एव ं अनुबंध सिहत) हतेु ितयोिगता  का आयोजन कया जा रहा है। ितयोिगता क  भूिमका योग से संबंिधत िवषय पर 
आधा रत होगी। ितयोिगता  का िववरण इस कार है:-  

On the occasion of International Day of Yoga 2023, competitions are being organized by the institute 
for all Students, Teaching, Non-Teaching Staff (including Outsourced and Contract). The role of the 
competition will be based on the topic related to Yoga. The details of the competitions are as follows:- 

 

ं . 
Sr.   

ितयोिगता नाम  
Competition Name  

समय 
Time  

दनाकं 
Date 

पुर  कार  
Price  

1. व  तुिन  ठ  
(MCQ) 

02:00 से  02:45 तक  
 

From 02:00 to 02:45 

 

14/06/2023 

1. थम/ First – 5000/- 

2. ि तीय / Second – 3000/-  

3. तृतीय / Third- 2000/- 

2. िनबंध लेखन  
(Essay Writing) 

03:00 से 03:45 तक 

 
From 03:00 to 03:45  

 

14/06/2023 

1. थम/ First – 5000/- 

2. ि तीय / Second – 3000/-  

3. तृतीय / Third- 2000/- 

3. िच कला  
(Painting) 

04:00 से 04:45 

 
From 04:00 to 04:45 

 

14/06/2023 

1. थम/ First – 5000/- 

2. ि तीय / Second – 3000/-  

3. तृतीय / Third- 2000/- 

 सभी इस ितयोिगता हतेु आमिं त ह एवं िनयत समय पर प ंचकर सीधी भागीदारी ले सकते ह। यह ितयोिगता 
िव ालय के नये सिमित क  म आयोिजत ह गी। ितयोिगता का पुर  कार िवतरण अंतरा  ीय योग दवस 21 जून 2023 को 
कया जाएगा। 

 All are invited for this competition and can take direct participation by reaching at the scheduled time. 
This competition will be held in the New Committee Room of the School. The prize distribution of the 
competition will be done on International Day of Yoga, 21 June 2023. 

 

 

 
डॉ. भारती व  स 
खेल अिधकारी 

 


